
Pour se rendre
Le point de départ des sentiers se trouve à une  
vingtaine de kilomètres de Baie-Comeau ( secteur ouest ).

*	À partir de Baie-Comeau, prenez la route 138 Ouest 
jusqu’au carrefour giratoire et empruntez le Chemin de la Scierie ;

*	Juste avant la Scierie des Outardes, tournez à droite 
au feu clignotant ;

*	Suivez ce chemin pendant 1,5 km jusqu’à une intersection en T. 
Tournez à droite en suivant les indications pour la route 389, 
Manic 5 et Labrador 

*	Suivez cette route pendant 5,9 km et vous apercevrez 
le panneau d’accueil du sentier à votre droite, avec un petit espace  
de stationnement.

La Forêt d’enseignement 
et de recherche  

Comeau
Un site exceptionnel ouvert 	

aux randonneurs !

Qu’est-ce que  
la Forêt d’enseignement  
et de recherche Comeau ? 
Il s’agit d’une forêt publique de plus de 3 000 ha dont la 
gestion est confiée au cégep de Baie-Comeau. Elle sert 
de lieu d’apprentissage pour les élèves du département 
de foresterie du Cégep et permet aux chercheurs de la 
région d’y mener différents projets d’expérimentation. 
C’est également un lieu ouvert au public où peut se  
pratiquer la randonnée pédestre dans un environnement 
hors pair.

Une forêt  
particulière et diversifiée
À plusieurs endroits le long des sentiers, les randonneurs 
peuvent apercevoir des bouleaux jaunes, une espèce 
d’arbre rare en Manicouagan. Le site abrite d’ailleurs  
certains spécimens de taille remarquable. Au sol, il est 
possible d’observer une grande diversité de plantes  
herbacées et d’arbustes. De plus, le secteur regorge de 
petits mammifères, d’oiseaux, et de nombreux signes  
indiquent la présence d’ours, de castors et d’orignaux. 

Plusieurs panneaux d’interprétation permettent aux  
visiteurs de découvrir les particularités du site. Aussi,  
certaines sections donnent accès à d’admirables points de 
vue sur les environs. C’est à voir !

Les sentiers sont très rustiques. 	
Certaines sections peuvent être boueuses ou inégales. 	
Le port de bonnes bottes de marche est recommandé.	
Ne vous aventurez jamais seul.

Ce projet de mise en valeur a été réalisé par le Centre d’expérimentation  
et de développement en forêt boréale ( CEDFOB ) avec l’appui financier de la 
Fondation Hydro-Québec pour l’environnement et du cégep de Baie-Comeau.




